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INFORMARE

Privind rujeola, o provocare majora pentru sandtatea publicd si necesitatea
imbunitatirii acoperirii vaccinale

Stimati reprezentanti ai autoritatilor administratiei publice locale,

Directia de Sanatate Publica a judeului Bragov va aduce la cunostinta faptul ca rujeola ramane
o problema majorad de sanatate publicd. cu potential sever asupra sanatatii copiilor si a populatiei
nevaccinate. In pofida faptului caeste o boala prevenibila prin vaccinare. rujeola continud s provoace
imbolnaviri si complicatii, in special in rdndul copiilor mici si al persoanelor vulnerabile.

Rujeola este una dintre cele mai contagioase boli infectioase la nivel mondial. fiind transmisa
prin aer. prin picaturi de saliva eliminate in timpul respiratiei, tusei sau stranutului de cétre o persoana
infectatd. Virusul ramane activ i contagios in aer sau pe suprafete contaminate pand la 2 ore.

Orice persoand neimunizatd se poate infecta. O eruplie cutanatd proeminentd este cel mai
vizibil simptom al bolii. insd rujeola poate duce la complicatii severe. precum: orbire. encefalita.
Jiaree severd si deshidratare asociatd. infectii ale urechii si pneumonie.

Copiii mici nevaccinali si femeile insarcinate care nu au fost imunizate reprezintd categoriile
cu cel mai mare risc de complicatii grave. In plus. infectia cu virusul rujeolic afecteazd sistemul
imunitar. reducdnd capacitatea organismului de a lupta cu alte infectii comune. mai ales in cazul
copiilor.

Rujeola este o boala prevenibila prin vaceinare. Imunizarea raméne cea mai eficienta si sigura
metoda de protectie impotriva acestei boli. Prin urmare. sunt necesare masuri urgente pentru cresterca
acoperirii vaccinale si oprirea transmiterii virusului. Este esential ca toate autoritatile implicate sa fie
pregatite s detecteze rapid si sa intervind eficient in cazul aparitiei focarelor de rujeola.

Situatia epidemiologici in judetul Brasov:

« n perioada iulic 2023 - 31 iulie 2025. in judetul Brasov au fost inregistrate 2.311 cazuri de
rujeola.

e In prima parte a anului 2024 judetul Brasov s-a situat pe locul I Ia nivel national in ceea cc
priveste numarul de cazuri raportate.
Precizim faptul ¢, la nivelul judetului Brasov, acoperirea vaccinala este suboptimala.
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Miisuri implementate pentru cresterea acoperirii vaccinale:
Directia de Sanatate Publica a judetului Brasov destasoard in mod activ:
« Campanii de informare destinate populatiei. cu scopul de a incuraja prezentarea la
vaceinare;
Campanii de vaccinare in comunitatile vulnerabile si in zonele cu acoperire vaccinald
scizuta:
o Colaborari stranse cu medicii de familie. pentru identificarea si consilierea parintilor ai caror
copii nu au fost vaccinati:
« Mentinerea legaturii cu asistentii medicali comunitari. mediatorii sanitari. care contribuie
esential la mobilizarea populatiei si la facilitarea accesului la vaccin.

Conform Ordinului MS nr. 3494/2022 privind aprobarea Planului de actiune pentru eliminarea
rujeolei, rubeolei si de prevenire a infectiei rubeolice congenitale/sindromului rubeolic congenital §i
a Instructiunii privind vaccinarea cu ROR in cadrul asisteniei medicale primare. atributiile
autoritatilor locale (UAT) referitoare la mobilizarea pentru vaccinare a populatiei sunt:

e Prioritizeazi activitatea AMC/MS pentru mobilizarea la vaccinare acolo unde exista:

e Acolo unde nu existai AMC/MS. nominalizeaza persoane responsabile (de exemplu
asistentul social) in vederea colaborarii cu cabinetul medicului de familie sau autoritatile
judeiene in vederea maobilizarii la vaccinare, in conditii normale cét i in campanii;

e Se implica in mobilizarea populaiei vulnerabile la campaniile de vaccinare:

e Asigura suport populatiei vulnerabile pentru a avea acees la servicii de vaccinare;

o Alte activitditi asa cum sunt cle descrise in Protocolul cadru de colaborare cu
medicul/medicii de familie care deservestesdeservese populatia din unitatea/subdiviziunea
administrativ-teritoriala prevazut in NORME METODOLOGICE din 23 mai 2019 privind
organizarea. functionarea si finantarea activitalii de asistenid medicala comunitaré.

Avand in vedere faptul ca rujeola raméne o problema majora de sanatate publica. este foarte
importantd mentinerea §i consolidarea implicérii tuturor awtoritatilor locale in sprijinirea eforturilor
de vaccinare, informare $i preventie.

Astfel. solicitam sprijinul dvs. in:

« Intensilicarea activitatilor de informare la nivel comunitar:

« Asigurarea accesului facil la servicii de vaccinare:

«  Sustinerca logistica si umand a campaniilor desfasurate de DSP Brasov si partenerii sai:
Desemnarea unei persoane pentru informarea/mobilizarea la vaccinare care si colaboreze cu
medicul/medicii de familie din localitate si cu DSPJ BV-CSECBT pentru identificarea si
mobilizarea tuturor copiilor eligibili la vaccinare.
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Consideram ca sinatatea populatiei reprezintd un element e
comunitati. Efectele diverselor boli se pot manifesta pe termen lung. ava
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Pentru informatii suplimentare sau clarificari. va stam la dispozitie.
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