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INFORMARE
privind lansarea
Campaniei Nationale de Preventie a Consumului de
Alcool ,Fii tu insuti! Nu ai nevoie de alcool!”

Avand in vedere cele mai recente date prezentate de Institutul National de Statisticd
—”Consumul de bauturi in anul 2023 referitor la cresterea de 6% fati de anul precedent a consumului
mediu de alcool pur pe locuitor in Roménia, precum si rata de mortalitate mai mare decét media UE
cauzati de consumul de alcool, Directia de S#natate Publici a judetului Brasov desfisoard, in
penoada mai — junie 2025, Campania Nationald de Preventie a Consumului de Alcool ,,Fii tu insuti!
Nu ai nevoie de alcool!”, coordonati metodologic de citre Institutul National de S#nitate Publica.

Cea mai mare proportie de decese atribuibile consumului de alcool — 13% in anul 2019 a fost
in r4ndul persoanelor cu vérste cuprinse intre 20 si 39 de ani, alcoolul fiind responsabil pentru 1 din
fiecare al 4-lea deces in grupa de varsti de 20-24 de ani, reprezentand si o cauzi principald a pierderii
anilor de viata profesionald.

Campania are ca scop informarea périntilor, adolescentilor si a populatiei generale despre
impactul negativ pe care consumul de alcool 1l are asupra san3tatii si vietii.

In acest sens, vi transmitem, in format electronic, materialele informative aferente campaniei.
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